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ALGEMEEN
Stichting Durf Te Vragen is een Stichting van Algemeen Nut (ANBI), gevestigd in Venray.

Stichting Durf Te Vragen heeft als doelstelling jongeren te helpen met het herkennen en erkennen
van psychische problemen zoals angst, depressie, dwang, trauma of eetproblemen. De stichting
streeft naar een betere en snellere verbinding tussen jongeren en professionals.

Bestuursleden en administratie

De vereniging werd in het jaar 2022 rechtsgeldig vertegenwoordigd door:

1. Carla Brugmans Voorzitter

2. Ramon Goumans Penningmeester
3. Sandra van Schijndel * Bestuurslid

4. Ted Lenssen Bestuurslid

5. Dieuwertje van Dijck Bestuurslid

6. Judith Tonnaer * Bestuurslid

* Zijn geen bestuurslid meer op 31-12-2022
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Algemene toelichting 2022

Gedurende het jaar 2022 zijn Sandra van Schijndel en Judith Tonnaer gestopt als bestuurslid en zijn
Dianne van de Sterren (algemeen) en Yvonne Kleeven (secretaris) gestart. Judith wordt voor een
aantal uren per week bij de stichting gedetacheerd om het project Taboeiend te leiden, daarom is zij
geen bestuurslid meer.

In het afgelopen jaar hebben we ons gericht op vijf projecten:

1. TABOEIEND
Taboeiend is een virtuele en interactieve experience die langs eerste en tweede klassen van
het Voortgezet Onderwijs gaat om jongeren op een laagdrempelige manier kennis te laten
maken met mentale gezondheid. Hiermee wil de stichting het taboe doorbreken op mentale
problemen. TABOEIEND is een meer-jaren project

2. Zwemmarathon
We zijn benoemd als goed doel van de zwemmarathon van “Optisport Boxmeer”.
https://www.optisport.nl/hoogkoor/24-uurs-zwemmarathon

3. Toverland
We zijn benoemd als goed doel van de “Toverland Coaster Challenge”
https://www.rtlnieuws.nl/editienl/artikel/5298258/toverland-coaster-challenge-24-uur-
achtbaan-goed-doel

4. Garagesale
Haegens Media heeft in samenwerking met de stichting een open dag (weekend)
georganiseerd waarvan de opbrengsten na aftrek van kosten naar de stichting zijn gegaan.
Groot deel van deze omzet kwamen voort uit de verkoop van overgebleven merchandise van
Haegens Media.
https://haegensmedia.nl/garage-sale/

5. Podcast
We zijn gestart met het opzetten van een podcast serie over psychische problemen. De
podcast zal in 2023 te horen zijn.
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BALANS PER 31-12-2022

ACTIVA 31-12-2022 31-12-2021
Vaste Activa 0 0
Vlottende Activa 178.822 130.383
(1) Vorderingen en overlopende activa 3.414 905
Liquide middelen 175.408 129.478
Totaal Activa 178.822 130.383
PASSIVA 31-12-2022 31-12-2021
Eigen vermogen begin boekjaar 130.383 112.361
Resultaat Boekjaar 48.438 9.382
Totaal Eigen Vermogen 178.822 121.743
(2) Reserves 178.822 121.743
Continuiteitsreserve 7.500 7.500
Bestemmingsreserve 100.000 100.000
Overige reserves 71.321 14.243
Totaal Vreemd Vermogen 0 8.640
(3) Kortlopende schulden en overlopende passiva 0 8.640
Totaal Passiva 178.822 130.383

TOELICHTING BALANS

(1) Vorderingen en vlottende activa
- €1.982 nog te ontvangen BTW
- €988 -/- correctie BTW (terug te betalen)
- €2.420 nog te ontvangen betaling Gemeente Moerdijk / Taboeiend

(2) Reserves

- Bestemmingsreserve van € 100.000 voor de exploitatie van het TABOEIEND-project de
komende 2 jaar
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WINST- & VERLIESREKENING 2021
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Inkomsten 91.167 296.781
Loterijen 162 164
Subsidies van overheden 0 282.252
(4) Donaties 36.128 5.038
Baten met tegenprestatie 0 4.500
(5) Inkomsten projecten 54.877 4.827
Uitgaven 42.729 278.399
Kosten beheer en administratie 6.973 4.086
Kosten project “TABOEIEND” 26.105 277.088
Kosten project “Garagesale” 9.651 0
Kosten project “Wacht FF” 0 6.224
Resultaat 48.438 9.382

TOELICHTING WINST- & VERLIESREKENING

(3) Donaties

€ 2.219 Zwemmarathon
€ 32.658 Toverland

€ 1.251 Particulieren en bedrijven

(5) Inkomsten projecten

€ 17.000 Bijdrage bezochte scholen aan het TABOEIEND-project

€ 37.878 Garagesale
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